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 Antes de comprar un botiquín estándar de primeros auxilios o de intentar preparar uno, 

necesitará realizar una evaluación de cada área de trabajo para determinarlos tipos 

de primeros auxilios que se necesitarán. Para tener una idea de los tipos básicos de lesiones, 

consulte los registros de accidentes de la compañía. Asimismo, identifique los peligros en 

el área de trabajo; objetos filosos o puntiagudos que puedan cortar o pinchar, superficies 

calientes o productos químicos que puedan ocasionar quemaduras, objetos móviles pesados 

qué puedan ocasionar lesiones por aplastamiento y fuentes de electricidad que puedan 

ocasionar choques eléctricos. Un buen botiquín de primeros auxilios debe contener 

artículos apropiados para tratar peligros específicos al medio.  

El Apéndice A de 29 CFR 1910.151 no obligatorio se refiere al ANSI Z308.1-2015, 

Requisitos Mínimos para Kits de Primeros Auxilios en el Lugar de Trabajo. La norma 

ANSI/ISEA más reciente presenta dos clases de kits de primeros auxilios: ClaseA y Clase 

B. 

  

Los kits de Clase A están diseñados para tratar los tipos de lesiones más comunes en el 

lugar de trabajo. 

  

Los kits de Clase B están diseñados con una variedad y cantidad más amplia de suministros 

para tratar lesiones en entornos más complejos o de alto riesgo 

 

Los kits de la caja de seguro social: está basado  por la Ley #51 de 27 de Diciembre de 2005 

DE CSS 

 

 10 pads antiséptico de Benzacloruro de sodio 

“5x7”. 

 10 sobre de triple antibiótico de 0.5 gramos 

 1mascara protectora para Bindar RCP con válvula 

de solo salida. 

 1 Gasa estéril para quemadura XeroBurn 4”x4” 

 10 Sanchets de Gel para quemadura de 0.0gramos 

 6 limpiador Instantáneo de mano sanchets gel 

acholado o.57 oz. 

 1 solución estéril lavado de ojo 4oz 

 2 Guante Vinil para Examen  

 1 venda de Gasa No estéril de 2” 

 1Tape adhesivo a prueba  de agua  1x2-1/2 yarda. 

 2 Gasa Estéril 12 pliegos chica de 3”x3” 

 2 Pad combinado estéril  5”x9” 

 1 Tijera Botiquín de 3.5 

 25 Curita de tela Estériles de 1”x3” 

 2 Pad Ovales Estériles para Ojo 1 5/8x2 5/8 

 4 tira adhesiva para Pads de Ojos 1cmx12 cm 
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 1 Vendaje Triangular no estéril  “40x40x56” 

 Guía de primero auxilio. 

 10 pads antiséptico de Benzacloruro de sodio 

“5x7”. 

 10 sobre de triple antibiótico de 0.5 gramos 

 1mascara protectora para Bindar RCP con válvula 

de solo salida. 

 1 Gasa estéril para quemadura XeroBurn 4”x4” 

 10 Sanchets de Gel para quemadura de 0.0gramos 

 6 limpiador Instantáneo de mano sanchets gel 

acholado o.57 oz. 

 1 solución estéril lavado de ojo 4oz 

 2 Guante Vinil para Examen  

 1 venda de Gasa No estéril de 2” 

 1Tape adhesivo a prueba  de agua  1x2-1/2 yarda. 

 2 Gasa Estéril 12 pliegos chica de 3”x3” 

 2 Pad combinado estéril  5”x9” 

 1 Tijera Botiquín de 3.5 

 25 Curita de tela Estériles de 1”x3” 

 2 Pad Ovales Estériles para Ojo 1 5/8x2 5/8 

 4 tira adhesiva para Pads de Ojos 1cmx12 cm 

 1 Vendaje Triangular no estéril  “40x40x56” 

 Guía de primero auxilio. 
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 50 pads antiséptico de Benzacloruro de sodio 

“5x7”. 

 25 sobre de triple antibiótico de 0.5 gramos 

 1mascara protectora para Bindar RCP con válvula 

de solo salida. 

 1 termometro 

 2 Gasa estéril para quemadura XeroBurn 4”x4” 

 10 Sanchets de Gel para quemadura de 0.9gramos 

 2 Paquetes de Frio Instantáneo 4”x5” 

 10 limpiador Instantáneo de mano sanchets gel 

acholado o.57 oz. 

 1 solución estéril lavado de ojo 4oz 

 4 Guante Vinil para Examen  

 2 venda de Gasa No estéril de 2” 

 1 venda de gasa No Estéril de 4” 

 1 Torniquete Azul sin latex 1”x18” 

 4 Pad combinado estéril 5”x19” 

 Tijera Paramédico punta de pato 5.5 

 2 Tape adhesivo a prueba  de agua  1x2-1/2 yarda. 

 5 Gasa Estéril 12 pliegos chica de 3”x3” 

 2 Pad combinado estéril  5”x9” 

 50 Curita de tela Estériles de 1”x3” 

 2 Pad Ovales Estériles para Ojo 1 5/8x2 5/8 

 4 tira adhesiva para Pads de Ojos 1cmx12 cm 

 Férula Moldeable de aluminio 36” 

 2Vendaje Triangular no estéril  “40x40x56” 

 Guía de primero auxilio. 
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                                                                      50 pads antiséptico de Benzacloruro de sodio “5x7”. 

 25 sobre de triple antibiótico de 0.5 gramos 

 1mascara protectora para Bindar RCP con válvula 

de solo salida. 

 1 termometro 

 1 kit estetoscopio y esfignomanometro( maletin) 

 2 Gasa estéril para quemadura XeroBurn 4”x4” 

 10 Sanchets de Gel para quemadura de 0.9gramos 

 2 Paquetes de Frio Instantáneo 4”x5” 

 10 limpiador Instantáneo de mano sanchets gel 

acholado o.57 oz. 

 1 solución estéril lavado de ojo 4oz 

 4 Guante Vinil para Examen  

 2 venda de Gasa No estéril de 2” 

 1 venda de gasa No Estéril de 4” 

 1 Torniquete Azul sin latex 1”x18” 

 4 Pad combinado estéril 5”x19” 

 Tijera Paramédico punta de pato 5.5 

 2 Tape adhesivo a prueba  de agua  1x2-1/2 yarda. 

 5 Gasa Estéril 12 pliegos chica de 3”x3” 

 2 Pad combinado estéril  5”x9” 

 50 Curita de tela Estériles de 1”x3” 

 2 Pad Ovales Estériles para Ojo 1 5/8x2 5/8 

 4 tira adhesiva para Pads de Ojos 1cmx12 cm 

 Férula Moldeable de aluminio 36” 

 2Vendaje Triangular no estéril  “40x40x56” 

 1 kit estetoscopio y esfignomanometro( maletin) 

 Guía de primero auxilio. 
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                                                                 .    50 pads antiséptico de Benzacloruro de sodio “5x7”. 

 25 sobre de triple antibiótico de 0.5 gramos 

 1mascara protectora para Bindar RCP con válvula 

de solo salida. 

 1 termometro 

 1 kit estetoscopio y esfignomanometro( maletin) 

 2 Gasa estéril para quemadura XeroBurn 4”x4” 

 10 Sanchets de Gel para quemadura de 0.9gramos 

 2 Paquetes de Frio Instantáneo 4”x5” 

 10 limpiador Instantáneo de mano sanchets gel 

acholado o.57 oz. 

 1 solución estéril lavado de ojo 4oz 

 4 Guante Vinil para Examen  

 2 venda de Gasa No estéril de 2” 

 1 venda de gasa No Estéril de 4” 

 1 Torniquete Azul sin latex 1”x18” 

 4 Pad combinado estéril 5”x19” 

 Tijera Paramédico punta de pato 5.5 

 2 Tape adhesivo a prueba  de agua  1x2-1/2 yarda. 

 5 Gasa Estéril 12 pliegos chica de 3”x3” 

 2 Pad combinado estéril  5”x9” 

 50 Curita de tela Estériles de 1”x3” 

 2 Pad Ovales Estériles para Ojo 1 5/8x2 5/8 

 4 tira adhesiva para Pads de Ojos 1cmx12 cm 

 Férula Moldeable de aluminio 36” 

 2Vendaje Triangular no estéril  “40x40x56” 

 1 kit estetoscopio y esfignomanometro( maletin) 

 Guía de primero auxilio. 
 1 Jabón antibacterial 7.5 oz con Dispensador 
 2 Guantes de Vinil para examen 
 2 venda de gasa no estéril de 2” 
 2 Venda de gasa no estéril de 3” 
 5 Gasa Estéril 12 pliegos chica de 3 
 2 Pad combinado estéril de 8x7-1/2 
 1 Par de guante estéril para examen sin polvo tamaño 

médium 
 10 Bolita grande de algodón grande 
 1 Venda Elástica 2” 
 1 palillo de algodón no esteril de 3 
 10 algodón 
 1 Férula de Cartón de Foam de 9”x12” 
 Despresores de lengua de madera no esteril 6” 
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 1 Guia de Primero auxilio 
 1 Linterna Tipo pluma 

 

 1 Jabón antibacterial 7.5 oz con Dispensador 

 10 pads de alchol mediano esteril 

 2 Guantes de esteril de latex par sin polvo L 

 4guantes de examen de vinyl médium sin polvo 

 2 venda de gasa no estéril de 2”x4” .1 yarda 

 2 Venda de gasa no estéril de 3”x 4” 1 yarda 

 2 venda de gasa rollo de 4”x4.1 yds 

 5 Gasa Estéril 12 pliegos 2”x2”yrds 

 5 Gasa Estéril 12 pliego 32x3” yrds 

 2 Pad combinado estéril de 15/8x25/8 

 1Pad combinado estéril para Hemorragias de 5”x9” 

 1pad combinado estéril para Hemorragias 8”x71/2” 

 1espáratrapo a prueba de agua 1”x21/2 yardas 

 1 Par de guante estéril para examen sin polvo tamaño 

médium 

 1 Gel alcholado para limpiar mano 8oz 

 25 curita esteril  

 10 Bolita grande de algodón grande 

 1 Venda Elástica 2”x5#yardas con ciere 

 1venda triangular no esteril noi tejida de 40”x40”x56” 

 1 palillo de algodón no esteril de 62x100 unidad 

 1 Férula de Cartón de Foam de 9”x12” 

 Despresores de lengua de madera no esteril 6” 

 1 Guia de Primero auxilio 

 1 Linterna Tipo pluma 
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 1 Jabón antibacterial 7.5 oz con Dispensador 

 10 pads de alchol mediano esteril 

 1 Jabón antibacterial 7.5 oz con Dispensador 

 10 pads de alchol mediano esteril 

 2 Guantes de esteril de latex par sin polvo L 

 4guantes de examen de vinyl médium sin polvo 

 2 venda de gasa no estéril de 2”x4” .1 yarda 

 2 Venda de gasa no estéril de 3”x 4” 1 yarda 

 2 venda de gasa rollo de 4”x4.1 yds 

 5 Gasa Estéril 12 pliegos 2”x2”yrds 

 5 Gasa Estéril 12 pliego 32x3” yrds 

 2 Pad combinado estéril de 15/8x25/8 

 1Pad combinado estéril para Hemorragias de 5”x9” 

 1pad combinado estéril para Hemorragias 8”x71/2” 

 1espáratrapo a prueba de agua 1”x21/2 yardas 

 1 Par de guante estéril para examen sin polvo tamaño 

médium 

 1 Gel alcholado para limpiar mano 8oz 

 25 curita esteril  

 10 Bolita grande de algodón grande 

 1 Venda Elástica 2”x5#yardas con ciere 

 1venda triangular no esteril noi tejida de 40”x40”x56” 

 1 palillo de algodón no esteril de 62x100 unidad 

 1 Férula de Cartón de Foam de 9”x12” 

 Despresores de lengua de madera no esteril 6” 

 1 Guia de Primero auxilio 

 1 Linterna Tipo pluma 
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 1 Jabón antibacterial 7.5 oz con Dispensador 

 10 pads de alchol mediano esteril 

 1 Jabón antibacterial 7.5 oz con Dispensador 

 10 pads de alchol mediano esteril 

 2 Guantes de esteril de latex par sin polvo L 

 4guantes de examen de vinyl médium sin polvo 

 2 venda de gasa no estéril de 2”x4” .1 yarda 

 2 Venda de gasa no estéril de 3”x 4” 1 yarda 

 2 venda de gasa rollo de 4”x4.1 yds 

 5 Gasa Estéril 12 pliegos 2”x2”yrds 

 5 Gasa Estéril 12 pliego 32x3” yrds 

 2 Pad combinado estéril de 15/8x25/8 

 1Pad combinado estéril para Hemorragias de 5”x9” 

 1pad combinado estéril para Hemorragias 8”x71/2” 

 1espáratrapo a prueba de agua 1”x21/2 yardas 

 1 Par de guante estéril para examen sin polvo tamaño 

médium 

 1 Gel alcholado para limpiar mano 8oz 

 25 curita esteril  

 10 Bolita grande de algodón grande 

 1 Venda Elástica 2”x5#yardas con ciere 

 1venda triangular no esteril noi tejida de 40”x40”x56” 

 1 palillo de algodón no esteril de 62x100 unidad 

 1 Férula de Cartón de Foam de 9”x12” 

 Despresores de lengua de madera no esteril 6” 

 1 Guia de Primero auxilio 

 1 Linterna Tipo pluma 
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